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El Aloe Vera

podria salvar vidas
en el campo de batalla

Investigacion: La planta contiene ciertas sustancias quimicas capaces de
atenuar los efectos de la pérdida de sangre.
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WASHINGTON - La planta del Aloe Vera parece contener un fluido que
ayudaria a mantener con vida a los heridos que no pueden recibir inmedia-
tamente una transfusidon de sangre, tal como ocurre en los campos de
batalla, declararon el Lunes investigadores de EEUU.

Las pruebas con ratas demuestran que dicho fluido viscoso que se encuen-
tra en el interior de las hojas del Aloe Vera reforzaria la proteccién de las
funciones organicas en casos de pérdida masiva de sangre, explicé el equi-
po de la Universidad de Pittsburgh.

Segun informa el periddico Shock, serian suficientes pequefias inyecciones
de dicha sustancia para atenuar los mas inmediatos efectos mortales de la
pérdida de sangre.

“Esperamos que este fluido ofrezca una solucidon viable a este impor-
tante problema tanto dentro como fuera del campo de batalla,”
declaré el Dr. Mitchell Fink, profesor de medicina intensiva al frente
de la investigacién.

“Los soldados heridos en combate a menudo pierden cantidades sig-
nificativas de sangre, y en el frente practicamente no hay forma de
reponerla lo suficientemente rapido. Cuando esto ocurre, se produ-
ce una inadecuada perfusidon de los drganos seguida de una cascada
de acontecimientos que ponen en peligro su vida” anadié Fink.

El Aloe es rico en polisacaridos

“Los servicios médicos tan sélo necesitarian llevar una pequefia cantidad
de esta solucion, que podria administrarse facilmente antes de que el sol-
dado fuera evacuado a una unidad médica o a un hospital,” anadio.

La investigacion esta financiada por la Defence Advanced Research Projects
Agency (Agencia de Proyectos Avanzados de Investigacion para Defensa).
Las pruebas se realizaron con el mucilago de las hojas del aloe, rico en azu-
cares polisacaridos.

“Al mezclarse facilmente en el plasma que rodea a los glébulos rojos, los
polisacéridos mejoran la difusién de las moléculas de oxigeno hacia los teji-
dos,” declaré6 Marina Kameneva del equipo de investigacion, experta en
sangre artificial.

Las pruebas se realizaron con ratas tras extraerles algo de sangre, inyec-
tando a unas el derivado del aloe y a otras una solucién salina.

Sélo la mitad de las 10 ratas inyectadas con la solucion salina sobrevivie-
ron, mientras que si lo hicieron 8 de las 10 ratas que recibieron aloe.

En un segundo experimento con mayor pérdida de sangre, 5 de las 15 ratas
sobrevivieron dos horas tras recibir aloe, mientras que sélo lo consiguio 1
de las 14 tratadas con la solucion salina. Siete animales no recibieron nin-
gun tratamiento y murieron todos a los 35 minutos.

Las lesiones traumaticas constituyen la
principal causa de muerte en
personas menores de
40 afios de edad en

los Estados Unidos,
matando a 150.000 per-
sonas al ano. La pérdida
de sangre es la causa
de casi la mitad de
dichas muertes.

N° 121 Noviembre 2004




